¿QUIÉN REALMENTE SOY YO?
¿¿Quién soy yo??  ¿Verdaderamente soy todos esos personajes con los que me identifico? ¿Soy  el profesor, el ejecutivo, el empresario, la mamá, la ama de casa, la doctora…etc.?
¿Soy mis roles o algo más?

¿Quién realmente Soy?
¡Cuántas veces nos enredamos en nuestros propios pensamientos! Somos como rumiantes de nuestras propias historias, historias que nos contamos…
¡Nos cuesta  tanto darnos cuenta que la hipnosis de nuestra mente nos hace sentir como reales hecho que ya no existen! 
Pero nos encadenamos y arrastramos el lastre de una vida…fabulas que nos cuentan los otros,  cuentos que nos repite el ego, novelas que escribe nuestra mente oscilándose como un péndulo hacia el pasado y el futuro,  sumergiéndonos en angustias, miedos y dolores , liberando torrentes de adrenalina que nos precipitan al submundo de la ansiedad y el estrés.  Somos así prisioneros de la ilusión de la mente, desperdiciando el momento presente, privándonos de vivir el aquí y el ahora. 
¡Y es en el aquí y en el ahora donde yo soy, tu eres, la vida es!

Es en el aquí y en el ahora donde la vida se manifiesta, donde somos UNO CON EL TODO, donde recobramos nuestra vitalidad, experimentamos la felicidad y  nos conectamos con nuestra esencia, esa perla preciosa opacada por  el inconsciente colectivo, la sociedad de consumo ,  la contaminación visual, auditiva, emocional… Y todo ocurre simplemente  por haberle cedido el trono a la mente  que nos encandila y hechiza y dejar sepultado a nuestro SER.
Sin embargo, el poder del cambio está en nosotros y tenemos la opción de modificar nuestra realidad, o mejor dicho,  de aprender a crear  la realidad que deseamos... Todo es cuestión de animarse, de tener la sólida voluntad y la firme intención de hacerlo, de vibrar en sintonía con nuestras fibras más íntimas, de SER  y aprender a vivir desde nuestro SER. Sólo tenemos que aprender a desaprender lo aprendido  y tejer nuevas redes neuronales  para insertar hábitos diferentes que nos generen mayor paz y armonía, relaciones saludables y nutritivas y una existencia en plenitud. 
Desaprendiendo lo aprendido volvemos a ser  como niños y a incursionar en el reino de todas las posibilidades donde siempre existe la opción de elegir algo mejor.

Te invito a bucear en tu océano interior y descubrir quién realmente Sos. 
VIVENCIANDO LOS ÓRDENES DEL AMOR
Descubrir que nuestro presente es consecuencia de nuestro pasado pero no sólo del pasado de nuestra vida sino de las vidas de nuestros ancestros,  es un hecho revelador y apasionante.
Cuando  incursioné en el fantástico mundo de las constelaciones, me perdí en el tiempo…, trascendí el espacio… y me sumergí con alma y corazón en las recámaras de mis ancestros…. 
Fenómenos increíbles se manifestaron…

Cuando vivencias una constelación…hechos inteligibles  para el ojo convencional y  la mente atascada en su auto creado software, comienzan a manifestarse en el campo donde el alma familiar que nuclea a todos los seres interrelacionados  se desnuda ansiosa de expresar la Verdad, una verdad que desvela secretos, historias encubiertas, miedos ocultos, exclusiones,  amores interrumpidos...  y una diversidad de desórdenes jamás imaginados
Entonces comienzas a Ver…., a comprender…, a aceptar…, a perdonar…, a agradecer…, a honrar…, a incluir…
Milagrosamente   las piezas de un rompecabezas  que sangraba la exclusión de algún integrante de la familia, recuperan  su lugar y el sistema se ordena.
IMÁGENES SANADORAS se desplazan suavemente por el campo, un espacio sagrado que vibra en Amor y Reconciliación cuando la entrega profunda del alma hace brotar de tus labios palabras  que surgen de manantial de los ÓRDENES DEL  AMOR, sanando tu Alma y las almas de tus ancestros hasta la séptima generación y también hacia tu descendencia. 

¡Qué maravilloso es poder liberar a  nuestra alma de rencores, dudas, culpas,  miedos, exclusiones, secretos…  y saber que al sanar sanamos a los que nos precedieron y no dejaremos lastre para los que nos sucedan! 
¿Acaso no es nuestro desafío como Seres Humanos desarrollar nuestra humanidad, expresar nuestras potencialidades, nuestros talentos para así contribuir a nuestra evolución y en consecuencia a la evolución de toda la raza?

Este también es un don, el don de trascender el tiempo, la forma, la rigidez del plano, los límites del tiempo y del espacio y saber y comprobar que Somos Uno, que estamos todos Unidos, que la separación no existe, que es sólo una ilusión de la mente. 

El Reino de todas las Posibilidades habita en nosotros… sólo es necesario entregarse, abrirse y ser canal para que el alma familiar se exprese…. y se ofrezca para Sanar y Restaurar el Orden  de tu familia que también está unido al ORDEN UNIVERSAL.
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